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ПЕРВОМАЙСЬКА РАЙОННА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

МИКОЛАЇВСЬКОЇ ОБЛАСТІ

Р О З П О Р Я Д Ж Е Н Н Я
від 15 жовтня 2019 року               Первомайськ                                                       № 196-р 
Про затвердження плану заходів 
щодо реалізації Національної 
стратегії з оздоровчої рухової 
активності в Україні на період 
до 2025 року «Рухова активність – 

здоровий спосіб життя – здорова 
нація» в Первомайському районі 
на 2020 рік

Відповідно до пунктів 1, 2, 7 статті 119 Конституції України, пунктів 1, 2, 7 статті 2, статті 6, пункту 1 статті 25, статей 39, 41 Закону України «Про місцеві державні адміністрації», Указу Президента України від 09 лютого 2016 року     № 42/2016 «Про національну стратегію з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація», розпорядження голови Миколаївської облдержадміністрації від 07 жовтня 2019 року № 468-р «Про затвердження плану заходів щодо реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» в Миколаївській області на 2020 рік», з метою зміцнення здоров’я громадян шляхом оздоровчої рухової активності населення в Первомайському районі:
    
1. Затвердити  план заходів  на 2020 рік щодо реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» в Первомайському районі (далі – план заходів), що додається.
2. Доручити керівникам структурних підрозділів райдержадміністрації та рекомендувати міжгосподарському фізкультурно-оздоровчому клубу «Колос» Первомайського району (далі – МФОК «Колос»), селищному та сільським головам забезпечити виконання затверджених заходів та інформувати відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації про стан виконання заходів до 05 грудня 2020 року.

3. Контроль за виконанням цього розпорядження залишаю за собою.
Виконувач  функцій і повноважень
голови райдержадміністрації,
перший заступник голови

райдержадміністрації                                                        

Сергій БОНДАРЕНКО        
        













ЗАТВЕРДЖЕНО















Розпорядження голови Первомайської

районної державної адміністрації

від 15 жовтня 2019 року  № 196-р

План заходів

щодо реалізації Національної стратегії з оздоровчої рухової 

активності в Україні на період до 2025 року 

«Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація» 

в Первомайському районі на 2020 рік

	Найменування завдання
	Найменування заходу
	Строк виконання
	Відповідальні за виконання

	1. Формування ціннісного ставлення юнацтва, дітей та молоді до власного здоров’я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності
	1) Проведення фізкультурно-спортивних заходів серед дітей шкільного віку та студентської молоді, у тому числі серед допризивної молоді;


	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням) 

	
	2) Проведення заходів з популяризації здорового способу життя та культури здоров’я серед дітей шкільного віку та студентської молоді, робітничої молоді;


	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)



	
	3) Залучення до просвітницької роботи з ведення здорового способу життя видатних спортсменів та тренерів, зокрема шляхом проведення майстер-класів, відкритих тренувань, в тому числі у закладах дошкільної освіти, загальної середньої та вищої освіти.
	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)



	2. Збільшення кількості загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного відпочинку в місцях масового відпочинку громадян; облаштування безпечних маршрутів для пішохідного, велосипедного, водного туризму; створення мережі літніх шкіл плавання на відкритих водоймах
	1) Проведення загальнодоступних фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях масового відпочинку населення (у парках, скверах, на пляжах тощо);
	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)



	
	2) Організація безпечних пішохідних та велотуристичних маршрутів, відповідно до Типового положення про організацію безпечних пішохідних і велотуристичних маршрутів історичними та визначними місцями, затвердженого наказом Мінмолодьспорту від 26 червня 2018 року № 2997, зареєстрованим в Міністерстві юстиції України від 18 вересня 2018 року за № 1070/32522
	До 01 грудня
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)



	3. Залучення інститутів громадянського суспільства, в тому числі молодіжних та дитячих громадських організацій до проведення заходів з підвищення оздоровчої рухової активності населення
	Сприяння здійсненню громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості, ветеранськими, молодіжними та дитячими громадськими організаціями заходів, спрямованих на популяризацію та утвердження здорового і безпечного способу життя та культури здоров’я
	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)



	4. Модернізація в закладах освіти системи фізичного виховання, яке повинне бути органічно поєднано з іншими компонентами здорового способу життя; посилення відповідальності керівників закладів освіти за забезпечення, розвиток і модернізацію фізичного виховання та належний рівень рухової активності; забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням дітей у закладах освіти
	1) Проведення у закладах загальної середньої освіти фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів, забезпечення належного медико-педагогічного контролю з метою залучення дітей та молоді, у тому числі дітей з інвалідністю, до активних занять спортом
	Протягом року
	Відділ освіти райдержадміністрації,

селищна та сільські ради (за узгодженням)

	5. Створення роботодавцями, профспілками, громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості (зокрема фізкультурно-спортивними товариствами) на робочих місцях сприятливих умов для оздоровчої рухової активності
	1) Проведення спартакіади серед збірних команд державних службовців Первомайського району
	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  

	6. Сприяння поширенню у засобах масової інформації соціальної реклами стосовно переваг оздоровчо-рухової активності для зниження рівня ризику неінфекційних захворювань, а також пізнавальних програм для осіб різного віку щодо використання рухової активності в процесі життєдіяльності та подолання стану суспільної байдужості до особистого здоров’я та здоров’я нації
	Сприяння поширенню в засобах масової інформації соціальної реклами щодо пропаганди здорового способу життя, рухової активності з метою утвердження національної ідеї соціальної активності, фізично здорової та духовно багатої особистості, збільшення кількості спортивних програм та поліпшення їх якості
	Протягом року
	Відділ економічно-інвестиційного розвитку, торгівлі, туризму, культури, молоді та спорту райдержадміністрації, відділ освіти райдержадміністрації, МФОК «Колос» (за узгодженням),  селищна та сільські ради (за узгодженням)


Перший заступник голови 

райдержадміністрації













   Сергій БОНДАРЕНКО
